
Baisse du fonctionnement  
ou non-atteinte du niveau prévisible de 
fonctionnement dans un domaine majeur 
(travail, relations interpersonnelles, hygiène…) 
depuis le début du trouble. 

Durée : signes continus depuis au moins  
6 mois, dont au moins 1 mois de critères A.

Exclusion : 
D - Trouble schizoaffectif, trouble dépressif, 
trouble bipolaire avec manifestations psycho-
tiques. 
E - Le trouble n’est pas imputable aux effets 
physiologiques d’une substance ou à une autre 
pathologie médicale MAIS la comorbidité est 
possible et doit être prise en compte.

S’il y a un TSA ou un trouble de 
la communication : le diagnostic de 
schizophrénie est posé seulement si des symp-
tômes hallucinatoires et délirants importants 
(en plus des autres symptômes de schizophrénie) 
sont présents pendant au moins un mois.
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LE SPECTRE DE LA SCHIZOPHRÉNIE ET DES AUTRES TROUBLES PSYCHOTIQUES COMPREND : 
  • la schizophrénie
  • les autres troubles psychotiques
  • la personnalité schizotypique	  	

4. Comportement moteur anormal : 
agitation, difficultés à réaliser 
les actes moteurs du quotidien, 
catatonie (réactivité très diminuée 
à l’environnement : posture rigide, 
mutisme, stupeur, activité motrice 
excessive et sans but, stéréotypies 
motrices, regard fixe, grimaces).

5. Symptômes négatifs :
    • aboulie : diminution de la motivation, 

perte d’initiative pour les activités
    • diminution de l’expression 

émotionnelle : mimiques faciales, 
regard, prosodie, gestes…

    • alogie : diminution de la production 
du discours

    • anhédonie : diminution des capacités 
à éprouver du plaisir

    • asociabilité : manque d’intérêt pour 
les interactions sociales

1. Idées délirantes : croyances figées qui 
ne changent pas face à des évidences 
qui les contredisent. Les thèmes 
peuvent être divers : persécution, 
référence, somatique, religieux, 
mégalomaniaque, érotomaniaque, 
nihilisme… Elles peuvent être 
« bizarres » si elles sont clairement 
invraisemblables et incompréhensibles 
pour des personnes de  
même culture. 

2. Hallucinations : expériences 
perceptives saisissantes et  
claires, sans stimulus externe. 
Elles sont fréquemment auditives 
mais peuvent concerner toutes les 
modalités sensorielles (vue, goût, 
odorat, toucher, perceptions internes).

3. Discours désorganisé : coqs à 
l’âne, réponses incohérentes. La 
communication est altérée, le langage 
peut aller jusqu’à être  
quasi incompréhensible.

au moins 
un des 

symptômes 
1, 2 ou 3 

est présent

Au moins deux symptômes ci-dessous sont présents durant 1 mois

et


