
Ne survient pas exclusivement pendant 
l’évolution d’une schizophrénie, d’un 
trouble bipolaire ou d’un trouble dépressif 
avec caractéristiques psychotiques, d’un 
autre trouble psychotique ou d’un trouble 
du spectre de l’autisme.
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Personnalité schizotypique
Fiche synthétique - Critères diagnostiques d’après le DSM-5

Les critères peuvent être remplis avant 
l’apparition d’une schizophrénie, auquel 
cas on parle de personnalité schizoty-
pique prémorbide.

il faut au moins 5  
des 9 critères ci-dessous

Gêne aiguë et compétences réduites dans les relations proches, distorsions 
cognitives et perceptuelles, et conduites excentriques

 MÉFIANCE

 AFFECTS PAUVRES OU INADÉQUATS

 COMPORTEMENT « BIZARRE »,  
« EXCENTRIQUE »

 PAS D’AMIS PROCHES OU DE CONFIDENTS  
(hors parents du premier degré)

 ANXIÉTÉ EXCESSIVE EN SITUATION SOCIALE  
liée à des craintes persécutoires : ne diminue 
pas avec la familiarité

 IDÉES DE RÉFÉRENCE  
(interprétations fausses  
d’événements anodins qui  
prennent un sens spécial  
et particulier)

 CROYANCES « BIZARRES » OU « MAGIQUES » 
(superstition, don de voyance, télépathie, « 
sixième » sens…)

 PERCEPTIONS INHABITUELLES (ILLUSIONS 
CORPORELLES)

 PENSÉE ET LANGAGE BIZARRES 
(vague, métaphoriques, alambiqué, stéréotypé)


