
Au moins deux domaines sont 
affectés de manière rigide  
et durable

Les manifestations sont stables 
et repérées au plus tard depuis 
l’adolescence ou le début de  
l’âge adulte

Les signes impactent le quotidien
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Troubles de la personnalité
Fiche synthétique - Critères diagnostiques d’après le DSM-5

B

DÉFINITION GÉNÉRALE
Un trouble de la personnalité est un mode durable des conduites et de l’expérience vécue qui dévie 
notablement de ce qui est attendu dans la culture de l’individu, qui est envahissant et rigide, qui 
apparaît à l’adolescence ou au début de l’âge adulte, qui est stable dans le temps et qui est source 
d’une souffrance ou d’une altération du fonctionnement.

 Cognition (perception et  
vision de soi-même, d’autrui  
et des événements) 

 Affectivité  
(diversité, intensité,  
labilité et adéquation  
de la réponse émotionnelle) 

 Fonctionnement  
interpersonnel 

 Contrôle des impulsions

Pas mieux expliqué par

D+
IL EXISTE TOUS LES TROUBLES DE LA PERSONNALITÉ CI-DESSOUS :    
    • Personnalité paranoïaque		  	 • Personnalité schizoïde
    • Personnalité schizotypique		  • Personnalité antisociale
    • Personnalité borderline			   • Personnalité histrionique
    • Personnalité narcissique			   • Personnalité évitante
    • Personnalité dépendante			  • Personnalité obsessionnelle-compulsive
    • Modification de la personnalité 		  • Autre trouble de la personnalité spécifié
        due à une autre affection médicale	    et trouble de la personnalité non spécifié

• les manifestations ou les  
conséquences d’un autre  
trouble mental
• pas imputable aux effets  
physiologiques d’une substance  
ou d’une autre affection médicale


